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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    
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جميع الحقوق محفوظة ويحظر طبع أو  تصوير أو تخزين أي جزء من 

الكتاب بأية وسيلة من وسائل التخزين المعلومات إلا بإذن كتابي صريح 

 من الناشر
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 

 

 

 

 

 حينما تلتمس طريق العشق؛

 ةجميل الحياة تصبح

 تعزف أرق الكلمات و 

 علي ليرسققققققققققققم  وسققققققققققققل  طريق در ه بابه؛ إلا وطرق العشققققققققققققق من منا

 ة؛السعاد هوجه

   الحب جزء لا يتجزء من حياتنا  

 

 

 تحياتي المؤلف/عاطف أحمد عبد الله
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (١) الخاطرة الأولي

 الروح( ه)شبي

 إليكي بروحي أتودد

 أيا سر صمتي وبوحي

 ليتعثرت بخيا ينح

 في جمالكلم تري الروح 

 الألم صاحبنيناديت القلم و 

   خواطري نص  ءمن أين أبد

 يتي امن عند روحك أسطر حك

 منذ أن تلاقت الأرواح

 داخلي قد فاح وعطر هواك   

 ؛كأن العالم خالي من البشر

 إلا روحك 

 راقية دوما في صمتك وفي بوحك

 فما الذي أصابني أسحر هذا أم جنون 

 كنت أخش ي علي قلبي وجعلته مكنون 

 حتي أصبحت لا أدري من أكون 
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٢) الخاطرة الثانية 

 تصال الروح(ا)

 

 تصال الروح ذاك الذيا

 ؛سطرنا عنه لا يكفيه وصف امهم

 ولا يشمله حرف

 حديث الروح يجعل الطرفان في عالم أخر

 من البشر إلا هذان الروحان ةوكأن الدنيا خالي

 تصال لاسلكيافهو لا يضاهيه ولا ينافسه 

 روحاني وضعه الله داخل النفوس تصالابل هو 

 غريب وعجيب من حبيب إلي حبيب

 للخصام عنوان  الا يعرف

 وإن تخاصمت الأجساد والألسنة تظل الأرواح

 متصله ولا يحجب بينهم أي خلاف

 إنه الحب العظيم 
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٣) الخاطرة الثالثة

 (مؤنس العمر)

 

 مؤنس العمر لا تمل منه الروح

 فهو بطيفه مر الحياة يطيب

 أوجاع لا يداويها  وبغيابه تتراكم

 ألف طبيب 

 دمان العاطفيهو بمثابة ال 

   إن لم يكن هو

 لا تداويه العقاقير

 إنه الحب الكبير 

 هو الخمر الهائم الذي يغيب روحك

 حتي الممات  انتهاءدون 

 مع كل يوم جديد

 يدر يتعمق في الو  ؛يجري 

 
 
 تعجز عن وصفه المحابر  دوما

 لم نصفه بالكلمات ،وسطرنا،مهما سطرنا 

 بالحب يصبح كل شيئ جميل 
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٤) الخاطرة الرابعة 

 (ماذا لو)

 

  إليك   الحنين   يغلبن

 عليك ونادي الأنين  

 يديكي للمس وتشوقت يدا

 من عينيك ةنظر  يوتمنت عينا

 ياحبيب  

 يفيه أهااات ة كثر  

 وطبيبا

 يلقلبي ودقاااات

 ةأنت  صدف

 الروح  سكنت في

 أحلاها ما

 طاب سكناهاقد   

 عنك ةلا يمل القلم  الكتاب

 ولا تكل الروح في عشقها لك
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٥رقم) الخاطرة

 (العشق المزمن)

 

 من شعور  عشقتك بكل ما أوتيت  

 مثل وعشقهم وعشقي  

 نقط  
 
 في بحور  ة

 كيف الهروب من عشقك المزمن

 ؛في عشقك

 لقد أصبحت مدمن 

 أنت  اللهوي 

 والعشق والدوي 

 وأنت  الحنين

 السنينوألم 

 ينشغالاو  يوبرغم شغل

 يعن بال بلم تغ

 سل عني الأيام كيف كانتالأحلام

 سل عني الليالي كيف كان حالي
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 سل عني النجوم كيف غاب النوم

 بل سل عني القمر كيف كثر السهر

 وسل عني الفجر كيف كان الهجر

 ياوردة مثل البدر

 أصبح الشوق   وسل عني الشروق كيف
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 ( ٦رقم ) الخاطرة

 (شواطئ الحرمان)

 

 علي شاطئ الحرمان

 الذكريات   العشاق ستحضري 

 مفي ذاكرته ينبشون 

 فيما فات  يبحثون   

 صور الماض ي تسدل كأنها

 متحف قائم  

 إنه الحرمان والحاجز المنيع

 في الهشيم  النار مثل

 الحرمان حروفه تكفي

 وفعله ينفي كل ما هو جميل 
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٧رقم) الخاطرة
 (ونيس الروح)

 

 كونيس روحك دوما في خيال

 وإن كان بعيد تشعر به معك

 وكأنه يعيش في تفاصيلك

 وتعيش في تفاصيله  

 في جسد انروح

 حينما يصل هذا الأحساس 

 الروح  إلي 

 حينها 

 توقن بأن العشق بات قوي 

 ظنون  أيولا تزعزعه 

 لقد أصبح صلب 
 
   ا

 ومصداقيته  بحقيقته  

 تحول من حب إلي عشق

 ومن حب القلب إلي عشق الروح
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 إنه العشق الرائع

 طارق كل قلب ومقتحم كل عقل 

 وساكن كل روح 

 وظاهر علي كل عين

 وراسم علي وجه

 عشق الروح 
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٨رقم ) الخاطرة

 (درب الهوي )

 

 علي درب الهوي أخطو إليك

 عليك اتلوهأ يهذه كلمات

 من غير عشقك غريب

 والزمن بدونك مريب

 حلوة الزمن ونعيمهأنت  

 العمر وشبابه  وزهرة

 ؛تصفك  كلمات يإ

 حروف ترسمك وأي

 ةابذأنت  لوحة طبيعية ج

 نعيم للقلب وعذابه
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٩رقم ) خاطرةال

 (سهر الروح)

 

 تركك لنومكأكيف لي أن 

 شتهي النظر إلي عيونكاوأنا 

 معك   ي وفكر 

 تسمعك   يوروح

 بمجرد التفكير فيك  

 
 
  غنيك  أري حروفي ت

  سبحان من سواك  

 ؛عذبه ةكسمفوني

 كتملت أوتارها ا 

 أزهرت لي ةورد

 بريقها وجمالها  

 جاري استخراج الكلمات 

 من عمق الروح 

 تصفك همسااات  نأنت  ل

 ؛في الروح

 أنت  مقرك ومستقرك 
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (١١رقم ) الخاطرة

 (حديقة الشعر)

 

 علي طريق الحنين 

 وفي حديقة الشعر

 اقتطف لك زهور الكلمات 

 يليق بك عبير الهمسات 

 يندهك يعشقك وكل ما في داخلأ

 حبك حب عمر لن يمر

 بل ساكن و مستوطن 

 داخل الروح وداخلي يفوح
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (١١رقم ) خاطرةال

 (ساكن الروح)

 

 و مؤنس الجوارح، ساكن الروح 

 وشاغل الفكر

 سارح فيكوالعقل   

 
 
 يليق بك أحببت روحك حبا

 أهديها لك يوهذه كلمات

 ما كان العشقلولاك 

 أنت  الحب 

 أحببت أيامي معك

 
 
 تسمعك وروحي دوما

 
 
 كلينده وقلبي دوما
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (١٢رقم ) خاطرةال

( 
 
 (من  نغم الحديث

 

 عنك شجن والكلام  

 !كيف لي أن لا اهواك

 بهواك سحرتنيوكأنك 

 ؛تعلق بك القلب

 أدمنتك الروح 

 وكنت داخل الفكر 

 زلت ولا

 لحظة عن بالي بلم تغ

 !توقع أ لم

 هذا يكون حالي

 ظنك حبأكنت 
 
 عابر   ا

 مكثت لكن

 وكتبت عنك المحابر

   أنت  أسطوره غرامية
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 درامتيكيه 

   قصه واقعية أنت  

 وليست خياليه 

 أنت  عشق عمر
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (١٣ )رقم الخاطرة

 (علي بساتين الورود)

 لم تمل كلماتي عنك

 ةكل لحظي ف

 لك تولد كلمات   

 ييا مؤنس روح

 ي صمت وسر

 يوبوح 

 ولن تنتهي حكايتي،أحببتك

 معك 

 كلتنده يكل كلمه داخل

 حتي يسطر الغرام سطوره

 
 
 في بحوره ونغوص دوما

 أنت  لم تمل منك كلمات

 ولن تكل منك الهمسات

 أنت  ورد نبت داخل روحي

 وقالت أعماقي هيا فوحي
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (١٤) الخاطرة رقم

 (بحر الشعر)

 

 في بحر الشعر

 تينسفي تسبح 

 عشقك وفي

 يسكينت توجد 

 الأنين  أمواج  وبين

 ممسك بمجداف الحنين

 كلأعشقك وروحي تنده

 لؤلؤة أنت  في قاع روحي
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (١٥رقم ) الخاطرة 

 (لهفة الحنين)

 

 بين لهفة الحنين

 وعراقيل السنين

 شتاقك بقوة ألف محب ا

 وأتلهف إليك

 كشربة ماء لظمأن  

 نعم لقد جف حبر القلب

 لروحكوتشوقت شراين الروح 

 ما الذي فعلته بي حتي أعشقك

 كليشتاقك وينده يكل شيئ داخل

 أنت  حكاية عمر لا تنتهي

 لا يمل ورواية قلب  

 وعشق روح لا تكل

 تلهف لكا
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (١٦رقم ) خاطرةال

 (سحر عيني )

 يأقتبس قصيدت كمن سحر عيني

 تلك العينان الجميلتان 

 فيهما يستحضر العقل 

 كلماته 

 همسااااااتهويلد للقلب 

 عجابها إوتعبر الروح عن 

 ةبطريقتها الخاص

 ةالتي كل لحظ 

 تعشقك 

 التي تسبقها  ةكثر من اللحظأأ

 ملهمة للروح ةغرامي ةإنك أسطور 

 بمجرد النظر إليك

 تولد كلمات  

 فيك  وجدت الحب والعشق الحقيقي

 الذي لم يكن فترة فحسب

 بل هو دائم ومزمن وقائم ومقاوم للغياب

 أحببتك
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (١٧رقم )الخاطرة 

 )ملهمي(

 

 تحي
 
 يملهم ة عطر  ة

 يعشقك بات معلم

 قبل مجيئك 

 ةكتاب هاروحي ما كانتتحلو ل

 حللت علي الروح  حتي

 ةبأشياء جذاب

 إلي أن أصبحت  

 خمر الروح وإدمانها الجميل 

 عنه ومنه  الذي لا أريد أن أكف

 ةولا أريد منه إفاق

  نعم أخذني 

 من عالم الوحدة الغريبه 

 إلي

 عالم الفرحة السعيده
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 الروح طربا بهواك  تتمايل

 وتتراقص النبضات فرحا بلقياك

 ين أتجهأأسير ولا أدري إلي 

 يأخذونني إليك تلقائي يقدما

 يوحين أجدك لا أريد غمض عينا

 خوفا أن تضيع لحظة دون النظر إليك

 أما القلب فحدث ولا حرج

 وعن صمته قد خرج

 بعشقك هامو 

 ةوحكاية مالها من نهاي ةأنت  قص
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (١٨رقم ) خاطرةال

 (صرخة قلم)

 

 مع صوت ضجيج الألم

 بهتأنت   حتي

 القلم  لصرخة  

 هامت وغامت يأتري أنامل

 أم مشاعري تري ذابت

 قد ناح يأم الحنين داخل

 تعبها الأشتياقأأم الروح 

 شواقمن عزم الأ   فنادت

 الجوارح مابين ثورة

 وفكري بك دوما سارح

 لن تنتهي حكاية حبي معك 

 ففي كل لحظة وحين

 يتجدد داخلي الحنين
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (١٩رقم ) خاطرةال

 (همس الأنامل)

 

 علي مائدة الأوراق

 شتياقمابين الحب والا 

 يأتناول قلم

 ي أستحضر فكر  

 لأكتب لك  

 كما تطيب له روح 

 يا أيتها الأنامل 

 بدقه لها وبكل رقه  همس يأ

 أوتار الحروف   علي

 الملهوف يوأنصتي لقلب

 الكلمات إنه سيملي عليك  

 فدونيها 

 كأروع غزل وهمسات من أول السطر

 ساكن الفكر والروح
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 بحبك هام البوح

 الكلمات بحبك تحلو

 يعلو حساس بك  وال 

 الفكر فيك يسرح

 والنفس بك تمرح

 أحببتك

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

28   
  

 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٢١رقم ) خاطرةال

 (وردة الروح)

 

 ياوردة في روحي تفوح

 عشقتك وبك  

 الجروح ييشفي رب

 أدمنتك 

 والظروف يبرغم حال

 فيكلم تمل لي

 حروووف 

 يكتب قلمي بقلب وعنك  

 أهدي قصيدتي ولك  

  بك  عس ي تليق

 رقيقتي 

 فعشقك لا يكفيه حرف 

 ولا يشمله وصف

 تجف الأقلام والمحابر فيك  

 أنت  عشقي وليس حب عابر
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٢١رقم ) خاطرةال

 (علي جيتار الكلمات)

 

 علي جيتار الكلمات

 أعزف لك بعض الهمسات

 وأسرح في عالم تفاصيلك

 لاحكيلك  لي سمعك  أعير

 وأبدء بروحك 

 حيث هي عاصمة حبي

  التي تستقر داخلي

 حيث هي المقر والمستقر 

 أعشقها روحك بكل تفاصيلها 

 قلبك ثم يأتي بعد ذلك 

 ليس حب مثل حبك

 ثم يجذبني عقلك

 من يكون مثلك نادر

 أعشق تفاصيلك
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٢٢رقم) خاطرةال

 (منبر الشعراء)

 

 علي هامش السنين

 الحنين ييداعبن

 قلبي بي ختلااكلما 

 يستحوذ علأكل الحنين 

 يتتجول في كل ركن من ذاكرت

 لم تحتفظ ةوكأن الذاكر 

 إلا بك 

 والروح لا تعشق

 إلا أنت   

 أنت  بك تعلق القلب

 كان الحب ولأجلك  

 هامت الروح وفيك  

 شفي ربي الجروح وبك  

 أعشقك دوما حتي الرمق الأخير
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٢٣رقم) خاطرةال

 (في بحور الشعر)

 بين أمواج الحنين

 و فقعات الهوي 

 حر في بحور الشعرأب  

 شتياقأغوص في أعماق الا 

 يليق صطاد كل ما هو بك  لأ 

 عس ي المحب المحبوب يليق

 حبيبي

 ةنقية براق  ياجوهرة 

 في أعماق الروح ت ثمينة تخلد

 لا غبار عليها

 أعشقك بكل ما أوتيت من حنين

 يامأه لم تمح   فعشقك

 و شهور وسنين 

 أحببتك 

 وسأحبك إلي الرمق الأخير
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٢٤الخاطرة رقم )

 خلف أسوار القلب

 

 ما خلف أسوار القلب وكواليسها

 تلك الكواليس 

 القلب التي تختبئ داخل

 لا يشعر بها إلا بطل الروايه

 شياء تستقر وتتعمقأ إنها 

 بين حنايا الروح لا يمحوها الزمن

 من مرارة الحب 

 إلي عالم السعاده 

 برغم الحزن الذي يملئنا

 أننا علي ما يرام ظنون

 يتوقف الحزن لحظات بالحب 

 ففي حضرته تتبخر الأحزان

 لحظة إنشغال القلب
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٢٥رقم) خاطرةال

 (.. ع.. ش.. ق.. ك..أ)

 

 أحرف أعشقك مكونه من خمسة

 تعني من المعاني ولكن

 لووفأ 

 
 
 ملهوف حمل داخل قلب  وت

 إنه العشق الذي ألم بي

 يفأصابن 

 حتي أصبحت مريض بعشقك

 العقاقير لم تجدي نفع
 
 ا

 تشفع موالقهوه ل

 يلقد جري عشقك داخل

 الدم  مجري  

 إن لم يكن إختلط به

 لا يستطيع الخروج من الشراين

 بالعشق والحنين متلأالقد 
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 ولا أنساك أهواك

 معك  دوما الروح

 كلوالقلب ينده 
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٢٦رقم) خاطرةال

 (الحنين)

 

 إن ما يفعله الحنين داخل الروح

 كفيل بأن يأخذنا من عالم الضجيج الظاهر

 إلي الضجيج الباطن 

 المختبئ داخل الفكر

 ائحته وضجيجهر بزحمته و 

 زحمة الذكريات

 ورائحة الحب

 وضجيج القلوب

 يالعشق الذ نعم إنه

 يتغلل داخل الأعماق

 يقتحم كل الأرواح

 وينبش في ذاكرة الحنين

 للحب يجعل من صاحبه شاعر  

 كتب بقلبه قبل أنامله 
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 ويجلب له الشغف من كل إتجاه

 حتي يصبح القلم والقرطاس

 المقربان نالصديقا 

 فترقا الحبيباناكلما 

 قرطاسه فردنادي قلمه و 

 ستحضر او 

 ذاكرة قلبه
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٢٧رقم) الخاطرة

 (عهد الروح)

 

 علي مر السنين

 الحنين يمن خد

 وعلي عهد الروح

 سأظل بحبك أبوح

 الأيام بك يأهدتن

 هذه كلماتي

 أهديها لك 

 هام به قلبي يا حبيب  

 عن عشقك وكتب 

 يسطر القلب بحنينه 

 جمل أيامه أ أنت  

 وشهوره وسنينه

 أنت  عشق عمر غالي

 ساكن خيالي وبالي
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٢٨رقم ) الخاطرة

 (صديق الحروف)

 علي مائدة الأشواق

 المشتاق يبصحبة قلب

 وتجمهر الأشوااق 

 قبل أن نملي مع ذكراك

 أنت  العشق الدائم تملي 

 قائم يوفي قلب

 عشقك مختلف وغريب

 مزمن في الروح ورهيب

 لن أمل منك

 تبحث عنك يحروف
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٢٩رقم) خاطرةال

 (عشق العمر)

 

 لولااااه مايا حبيبا 

 اقاهاهمس الفؤاد بما لا

 يالدنيا لم تسعني من بهجت

 يزماني بمهجت يلقد صالحن

 والروح به تراقصت وتصورت

 نطلقاوالقلم عزف بكلماته و 

 بالقلق يوفي غيابه يصاب قلب

 وعند وجوده تستأنس الجوارح

 وفي روحه الفكر دوما سارح

 
 
 تجول في أعماقي يا حبيبا

 ونال شوقي وأشواقي

 هواك بقلبي

 يسلاااك لا 

 



  

40   
  

 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٣١رقم) خاطرةال

 (حديث  نغم)  

 

 الحديث منك نغم

 والكلام عنك شجن

 كيف لي أن لا أهواك

 وكأنك سحرتني

 بهواااااك 

 تعلق بك القلب

 الروح كوأدمنت

 وعشت داخل الفكر

 لم تغب لحظة عن بالي

 لم أتوقع

 يأن سيصبح هذا حال

 كنت أظنك عابر
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 !ولكن مكثت

 وكتبت عنك المحابر 

 أنت  أسطوره

 ةغرامية درامتكي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

42   
  

 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٣١رقم ) خاطرةال

 (عراقيل السنين)

 

 أشتاقك بقوة ألف محب

 أتلهف إليك

 كشربة ماء لظمأاااان

 نعم

 لقد جف صبر القلب 

 وتشوقت شراين الروح

 لروحك

 ما الذي فعلته بي حتي

 أعشقك

 كليشتاقك وينده

 أنت  حكايه عمر لا ينتهي

 ورواية قلب لا يمل
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٣٢رقم)الخاطرة 

 (في يوم الشعر)

 

 يأقدم قصيدت

 هدية رقيقة عس ي

 يتليق بحبيبت

 ةهواه نيل ينال من

 يفسكن العشق جوارح

 أيا أيتها الرقيقه

 أعشقك بكل دقيقه

 جميل هو العمر

 بك يالذي جمعن 

 وراقية هي الظروف التي

 قربتني منك 

 ظل أهواك حتيأوس

 أن يفني عمري  
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٣٣رقم ) خاطرةال

 (علي أوتار الهمس)

 

 يأغرد بحروف

 أعشقك  

 يبرغم خوف

 من عناد الأيام

 موبخل الأحلا 

 وعراقيل الزمن

 ودفع الثمن

 ثمن حكايتنا

 نسيانها لم تكن

 مستحيله 

 
 
 أحببت روحك حبا

 ليس له وصف

 حرف يولا يشمله أ

  نعم أشتاقك
 
 دوما
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٣٤رقم) خاطرة

 (علي أعتاب الحنين)

 

 وأنا لا أنساككيف 

 
 
 يأمام ودوما

 محيااااك 

 أتأمل تفاصيلك

 في أعماق الحنين ييأخذن

 بعدما كنت علي أعتابه

 أواااه

 من هذا العشق وعذابه

 لقد منحت الروح كل حنينها

 شيئ من حنين   يت  ما أستبق

 يسطور  هامت بك  

 يوغرقت فيك بحور 

 وبينما في عمق الحنين

 الأنين ياستوقفن
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 لن أكتفي بمحياك

 سألقاك

 وأنا لا أعرف لك عنوان 

 لت الدروبلفإن ض

 ترشد وتنوووب فالأرواح

 أعشقك
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٣٥الخاطرة  رقم )

 (درب الهوي )

 علي درب هواك أسير

 وعشقي لك

 تفسير  من  له  ليس

 ! أهو عشق أم إدمان

 أن في وجودك أمان أم

 أعشقك منذ فتره من الزمان

 أم تعود 

 أنت  فيك 

 تجف الأقلام

 تنتهي الأوراق

 نني مشتاقإ

 صدفه أهداني الزمان

 إياها 

 لا 

 لا وربي لا أنساهااااا

 يدربك وحبك هم غايت

 يونهايت يفيهم بدايت
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٣٦رقم ) الخاطرة

 (محاكاة)

 
 تحت أنظار القمر

 السهر ييصحبن
 النجوم مرأسا

 وغاب النوم
 أيتها النجوم 

 حملي عني الهمومأ
 ياميوبلغي سلامي لأ 

 ي وعمر 
 يوأحلام 
 يهمس ي لحبيباو 

 يونصيب ي عمر 
 يوزهرة أيام

 يسلام يوبلغ
 كتبت الروح فيك  

 وغرد القلم
 وعزفت الكلمات

 ةووجدت أيامي والسعاد
 أهواك دوما
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٣٧رقم ) خاطرةال

 (همسات)
 علي شاطي الأشواق
 أغوص إلي الأعماق

 بهمسات حر لك  وأب  
 ةمحفور  يباتت داخل
 ةسطور أدونت لك ك

 أسطورة الغرام
 والعشق والهيام

 عس ي
 يليق أصطاد كل ما هو بك   

 بحب وعشق وغرام وكلام بتدقيق
 أنت  الهوي 

 ادو الو  وطب  
 وعمر ومحو عمر

 ةسعادو   وحضور  
  ةقابل

 
 ةيادلز ل دوما

 أحببت أيامي من أجلك
 يأتصور أيام كيف

 من بعدك 
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٣٨رقم ) خاطرةال

 (همس العمر)

 

 بك   أين العمر لأخبره  

 لك    لأفسره  ين الحلم أو 

 وأين السنين أحدثها عنك  

 أيااا 
 
 فاح  عطرا

 يداخل زهره

 حنين
 
 وأنين ا

 
  ا

 وشجون 

 وعيون 

 فيك سهر أخترتو 

 رأتك وقلوب
 
 وقمر بدر   ا

 
 
 يا حبيبا

 هامت بك   يروح

 فيك ذابت يوجوارح
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٣٩رقم ) خاطرةال

 (سحر العيون )
 أيااا صاحب الجفون 

 
 
 مهلا

 بالعيون   يسحرتن 
 ةكفيلنظرة منك 

  حياتي بجعل 
 ةجميل 
 ي أدر  ست  ل
 ما أصابني 

 يلحق ب  العشق  إنه
 ي  والغرام عاش ف
 عيونك  منذ أن رأيت  

  يأدركت أنن
 من فتونك أنج   نل

 أحببت روحك 
 
 
 بك  يليق  حبا

 وجعلت  أيامي
 أهديها لك 

 أحببتك
 حتي

 أدمنتك
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٤١رقم) خاطرةال

 (ماذا لو......)

 

 باحت القلوب بما فيها

 أتري 

 هل الصفحات تكفيها

 والأقلام تسعف معانيها

 جمالها  والعيون تصف

 والعقول ترسم دلالها

 ماذا لو حدثت الروح عنها

 وعزفة سمفونية منها

 وشدت وأطربت بها

 لها هاوأهدت كل حروف
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٤١رقم) خاطرةال

 (القلم والقرطاس)

 

 محمل العشق والغرام  علي

 بالهيام يممتلئ قلب

 الشوق كثير لك  

 كبير  أنت    كحب

 هدية العمر

 وقتي يمر...  معك

 يجري   ما  سرعان

 أعشقها مهلا إني

 تدري  هل  

 يكثر فيها كلام

 يأخذت كل غرام
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٤٢رقم ) خاطرةال

 (حورية)

 

  ةوريح

 إن لم تكن

 ةحوري

 دون   الروح  شلتأنت  

 ذانأستا  

 غفلة  بين  من

 الأذهان  داخل 

 لم تكن حبيب

 فحسب 

 بالحب  بريقنا  كتملابل 

 نعم حبك

 يستحوذ علاالذي 

 يوأصبح يعيش ف

 لك ي سرقت كل فكر 
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 أنت    لص

 يقلب  سرقت  

 ما كان بعد

 مستقر  

 وهام فيك وبك

 وهذه كلماتي أهديها لك
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٤٣رقم ) خاطرةال

 (لوعة العشق)

 

 يمن حسنك تولد كلمات

 ولروحك تنطلق همساتي

 
 
 كنت أحسبه  يا حبيبا

 عابر

 وقفك فيأما الذي 

 عماقيأ 

 هواك جري في الوريد

 أشتاقك قريب أو بعيد

 حسنك ملفت لقلبي

 وكأنك خلقت لأعشقك

 أهواك

 علي ذكراك وأعيش

 ولا أنساك
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٤٤رقم ) الخاطرة

 (زهرة العمر)

 

 أيا زهرة العمر

 القلب  فتن  بك

 والدرب  ووجد العشق

 يكتمل حروفافيك 

 ألحاني  عزفت  لك

 يوجدت أشجانومعك 

 وبقلبي، هويتك

 حكيتك
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٤٥رقم ) خاطرةال

 (في يوم الشعر)

 

 الشعر  علي منصة

 ي قصيدت  أقدم  

 هدية

  رقيقة 

 بحبيبتي  تليق  عس ي 

 نيله انال مني هواه

 يفسكن العشق جوارح

 الرقيقه  أيتها  أيا

 بكل ثانيه ودقيقه...  أعشقك

 مر الذي عجميل هو ال

 جمعني بك

 هي الظروف التي .. وراقية

 منك يقربتن 

 وسأظل أهواك حتي

 ي يفني عمر  
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٤٦رقم )خاطرة ال

 (نحن والعشق)

 

 أسافر إلي أبعد مكان معك  

  سمهأعالم 

 "والعشق  نحن "

 يتسلل العشق داخل

 وجري مجري الدم في الوريد

 أحببتك 

 ةبعيد وأنت    كطفل  بقلب 

 ةفة روحي وأنت  قريبهوعن ل

 النومعند رؤيتك لا تريد العين 

 أنت  حكاية 

 من نهاية ..ما لها

 وبكل لحظة جديده

 لك كلمات   تولد

 ونبضات
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٤٧رقم )خاطرة ال

 (عشق اليقين)

 

 عشقك عشق يقين

 وروحي ملئت بالحنين

 وقلبي عزف

 علي أوتار لقياك 

 تنساك   لا ةالذاكر 

 هي الأيام معك ةجميل

 همسه داخلي   كل

 كلتنده

  أيااا
 
 يسكن قلب حبيبا

 يوعرفت به الروح درب

 أنت   ي حب عمر 

 

 

 



  

61   
  

 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٤٨رقم ) خاطرةال

 (ذبذبة الحنين)

 

  يشعر  ذبذبة  للشوق 

 القلب  بها 

 يهبط علي الروح ..حينما

 ةيجعلها هائم 

 إنه الشوق المدمر

 ما ترك قلبا  ي الذ

 وسكنه  إلا

 
 
 إلا وفتنه وما ترك عقلا

 ذبذبة الحنين 

 ومرتحدث إيقاعا حلو 

 العسل المرك  متناقد

 ليس له وصف 

 ةإنه أشد غراب

 من العشق
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٤٩رقم ) خاطرةال

 (شتياقجمرة الا )

 

 يبين أضلع

 يبجوار قلب 

 إنه في الروح

 عاصمة العشق بموكبه

 حيث في الروح المقر

 والمستقر 

 شتياقاتتكون جمرة 

 تلمس القلب 

 بالحنين والحب ةممتلئ

 تتكون عندما يحدث الغياب

 وتأخر ...وذهاااب

 وإياب

 شتياق مريرالا 

 ظار من تحب..أنت  ه ز وركائ
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٥١رقم ) خاطرةلا

 (عهد الروح)

 

 علي مر السنين

 الحنين يمنز لا ي

 وعلي عهد الروح

 سأظل بحبك أبوح

 أهدتني الأيام بك

 حروفي أكتبها هذه

 لك 

 هام به قلبي ياحبيبا

 هعن عشق وكتب 

 لن تكفيه سطور ولا كتب 

 يسطر القلب بحنينهعن عشقك 

 أنت  أجمل أيامه وشهوره وسنينه

 أنت  عشق غالي

 يوبال يخيال ةساكن
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٥١رقم ) خاطرةال

 (حكاية قلب)

 

  وقفت  
 
 منصتا

 لأستمع حكاية قلب  

 نال منه العشق مناله

 حتي بات

 حاله  عليه  يصعب 

 تعاطي العشق وأصبح مدمنه  

 والحنين بات مزمنه  

 سكن في بحوره  

 أعماقه  وغرق في 
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٥٢رقم ) خاطرةال

 (علي مائدة الحروف)

 

 الحروف  مائدة  علي

 ملهوف سطر القلب بشغف  

 تحياتي لكي 

 سيدة الحروف

 منذ لقاء الأرواح

 رتياحشعر القلب بالا 

 وأحب فكرة الكفاح

 الروح  عشق  أنت  

 في بستانها تفوح.. ووردة

 الفؤاد سكنت  

 برغم البعاد

 عشقها القلب

 حبوهام بها 

 



  

66   
  

 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٥٣رقم ) خاطرةال

 (رواية العمر)

 

 عالميقبل مجيئك 

 لم يكن لحياتي ملامح

 كان طريق أشبه بالمسدود

 من تجاه إحساس ي وظني

 والأيام كانتشبية لبعضها

 ولم تكن هناك أماني

 حتي جئت  

 زماااني يطااب ل

 ةوأصبحت حياتي واضح

 والطريق مفتوح

 وكل يوم أجمل من أمسه   

 وحضرت الأمنياات

 قتربت المسافاتاو 

 ووجدت نفس ي معك
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 شلتني أنت  من جديدأنت  

 كالغصن الجاف بعدما كنت  

 وسقيتني بماء حنينك

 علي ظمأ وشربت  

 ختلطت روحي ا حتي 

 بروحك

 وصرنا منسجمين 

 كيف هو العشق إن لم يكن لك

 وكيف هي الأيام إن لم تكن معك
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٥٤رقم ) خاطرةال

 (شوق لا يغيب)

 

 أيها الحبيبهل تعلم 

 أن شوقي لك لا يغيب

 ؤأنك ساكن الروح

 مستوطن العقل

 ؟حنيني يسيأخذن  ينأ  إلي

 سنيني  أيام  أنت  أجمل

 أني  إياك أن تظن

 أحن  لا  لك

 الفكر كاد أن يجن

 شتياقياكثرة  من 

 وملئ أوراقي

 بالحديث عنك

 أعشقك
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٥٥رقم ) خاطرةال

 (سيدة الهمسات)

 

 أيااا سيدة الهمسات

 ةالرواي  وبطلة

 والكلمات  

 فأدمنتك عشقتك

 وصرت بك متيم

 وكتبتك الروح في سجلها

 وناداك الحنين

 السنين   وملئت  

 أفراح وأمل وتفاؤل 

 بدونك يكيف أتصور أيام

 كرقة عيونك  أنت   يةراق

 وشعرك الحرير

 الحنون  وصوتك   

 ةالرقيق  وبسمتك

 ةوتفاصيلك الدقيق

 أعشقك دوما
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٥٦رقم ) خاطرةال

 (الفراق)

 
 بعد الفراق

 شتياقالا   يدز ي
 ةالفراق يترك داخلك غص

 لا تمحيها الأيام
 وتظل الذكريات ترفرف

 في سماء الروح 
 كلما تغدو وتعود

 والعهود ،الوعود تتذكر
 ؟ين هيأ
 تبخرت 

 لم تحرمها الظروف
 ذبل ح

 
 فتها تلقائيا

 من قاموس ترتيبها 
 وتركت لنا قاموس

 لا يشبهنا ولا نشبهه 
 تأبي الروح التأقلم عليه 

 بعد الفراق هون ونحن تائ
 شتياقومر الا 
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٥٧الخاطرة  رقم )

 (في بحر العشق)

 

 أناجيك

 حاكيكأو  

 هذه كلماتي أهديها ليك

 بقلبي في أعماق  أغوص

 هواك 

 معك تعشق وروحي

 لقياااااااك 

 أنت  العشق والجواهر

 وساهر  سارح   فيك والفكر

 ةأنت  حكاي كحب

 ةمن نهايما لها 
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٥٨رقم ) خاطرةال

 (يوم الشعر)

 

 ياحبيبا

 هام به قلبي وعقلي 

 ي ساكن الروح وفكر 

 اليوم يوم الشعر

 شعري نص   وأنت  

 العمر رعبيوأنت   

 ةوفيك وجدت البداي

 يذكرتك في حديث ماليو 

 حبيبي  أنساك  لا  وأنا  كيف

 كتب القلم ووصف فيك  

 وبك غرد القلب وعزف

 إلي أخر العمر أهواك  
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٥٩رقم ) خاطرةال

 (تصال الأرواحا)
 العشق

 ما من أحدا إلا
 وطرق العشق قلبه 

 وتاه في طريقه ودربه
 الطريق المجذب

 الذي كلما مررت به  
 المسير أتعبك 

 والمض ي قدما 
 إنه الطريق الطويل

 مليئ بالمفاجأت 
 ةسعيد ةتار 
 ةحزين ةوتار  

 تصال الأرواحامع 
 تصالاالتي لا يوازيها 

 كيلاسل 
 تصالإنه الا 

 لمسافاتلالقاطع 
 ومقرب العشاق من بعضهم  

 كالروح الواحدة في جسد واحد
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٦١رقم ) الخاطرة

 (معاناة الروح)

 

 ماذا لو طال جفاك

 ت في عنادكزدو 

 وتماديت في بعادك

 لقد عانيت بعدك

 ويقتلني حنيني بعشقك

 وتصيح الجوارح

 لرؤيتكوتتلهف العين 

 ويتشوق القلب لطلتك

 وتعاني الروح لغيابك

 أنت  عشق دائم

 والقلب فيك هائم
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٦١الخاطرة  رقم )

 (حديث الروح)

 أوتار الكلمات ىعل

 إليكي هذه الهمسات

 روحك في وريدي   حديث

 يجري 

 أنت  أم تعود  عشق

 دري أ ستل 

 ؟أنين أم حنين

 تتجول في أعماقي 

 روحك

 بنداك ورد أنت  

 عطرت روحي بفوحك 

 كلي بكلك ملئت  

 فكري بحسنك وشغلت  

 أنت  في الروح حكاية

 ما لها من نهاية
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 

 (٦٢الخاطرة  رقم )

 (فاتنتي وخاطرتي)

 

 إليكي فاتنتي

 هذه خاطرتي

 أيااا مؤنستي

 بيننا  دار  منذ أول حديث

 أدركت أني

 بل أننا 

 لن ننجو من بعضنا

 ستسلما  كلانا

 لهوانا

 العشق منه نيلهنعم كلانا نال 

 وفاض منه الحنين كيله

 إنه الحنين الفضاح

 برغم الكتمان والكفاح
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٦٣الخاطرة  رقم )

 (ى الهو   أنت  )

 

 ربي طب  جعلك
 
 ودوي  ا

 ساكن الروح

 رجائي تفوحأوورده في 

 شاغل الفكر والبال

 عشقك واقع وليس

 كلام يقال 

 لا تمل أناملي من الكلمات

 ولا تكل روحي من الهمسات
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٦٤الخاطرة  رقم )

 (ملكة الهمسات)

 

 أيااا ملكة الهمسات

 والحروف والكلمات

 فيكي يطول الوصف

 ولجلك تعزف الألحان

 وفي عشقك وجدت الأمان

 فكرة   أيااا

 وتائهه عني

 من زمان 

 في عشقك

 وكلمات  حروف  كتبت  

 أنت  نغمه فاقت النغمات

 عزف علي ولحن

 قلبي  أوتار 

 به روحي هامت 

 دربي صارو  
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٦٥الخاطرة  رقم)

 (لايف الحروف)

 

 ك لا أستحضر كلماتدعن

 ولا أرتب قبيل الكتابه

 بل حينما أنوي أن أرتب كلماتي

 أجد همساتي ةفي التو واللحظ

 العشق  غريب هذا

 دون تحضير  يجعلني أسطر  

 عنك وفيك ولك  وأهمس

 بدون تفكير 

 جري  ما الذي أتري 

 أنت  سطرها قلبي ةأسطور 

  بك عشقي  عرفت

 وطريق دربي 

 سمفونية أنت  وهدية هداها القدر لروحي

 فكري   داخل   استقرت

 وهام بها عقلي
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٦٦رقم ) الخاطرة

 (صحوة الاشتياق)

 

 مالي والقلب مشتاق

 شتياااااقصحوة الا  تصفعه

 لوعة الأفترااق   وتخونه

 الذكريات  وتندهه 

 علي أعتاب الحنين

 عشقكيقف  

 ماكث
 
 ا

 سنين  من  الروح  في 

 أحببتك الروح

 أدمنتك الأوراق و

 وعزفتك السطور 

 شواطئ البحور  وعرفتك

 من حديثي عنك

 وهيامي بك
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٦٧الخاطرة  رقم)

 (الهوي وإين الدوا)

 

 كيف الشفاء من هواك

 كل لحظة القلب في

 في ذكراك 

 من الهوي ..   أواااه

 ين الدواأو 

 ين تباع عقاقير النسيانأ

 بعشقك ولهان ولهان قلبي

 جري في وريدي  عشقك

 وصرت أنت  حبيبي
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٦٨الخاطرة  رقم )

 (شعاع القمر)

 

 المطل  القمر  علي ضوء

 لعليلسرب اتحديثي الم  وبين 

 عليل نعم 

 عليل أنا بحبك

 وأمنية القلب

 أن يكون جنبك  

 أيها القمر هذا حالي

 الغالي  عشقي  مع

 حروف عنها لا توفي

 تكفيلا   وسطور لها
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٦٩الخاطرة  رقم )

 (ميناااء الصبر)

 

 علي شواطئ الصبر

 ألتقط أنفاس ي

 وقد ولي مني النعاس

 ةوظلت الجفون ساهر 

 ةوتنظر وهي حائر 

 لقد أشتد الشوق 

 وثار الحنين

 وتلهفت الروح

 متلئ العقل بكا

ظار اسأظل في   كنت 

 اأو نهار  جئت   ليلا
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٧١الخاطرة  رقم )

 (إدمان الشوق )

 

 خطي التفكير علي

 يوطأت قدم

 أرضك  

 ظننت أني سأسلااك

 بضع ساعات 

 تذكرني الحنين!  ولكن

 وحسبته فات 

 وما لبث حتي جاء بشوق كبير

 لتقطته الروحاثم 

 وأصبح يجري في وريدي

 وكلي 

 وسكن جوارحي وعقلي

 أنت  مسكن وسكن وسكينه
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٧١الخاطرة  رقم )

 (جوهرة الحياة)

 

 لتقيناامنذ أن 

 اناعينونظرت 

 وكل شيئ
 
 فينا باح ا

 وكأن الحب

 عرف طريقنا

 علي وجوهنا   وظهر

 بريقنا

 ةوتبسمت فينا الفرح

 وطاب لنا عمرنا

 اليأس وهجرنا

 وخاصمنا البؤس
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٧٢الخاطرة  رقم )

 (حبيبتي والسهر)

 القمر وءعلي ض

 وحنيني والسهر

 ةفي ليلة دافئ

 يتسرب الحنين من كل أرجائي

 بجوار أمعائيوتتقلب الأشواق 

 في القلب بل في الروح

 ؟يتسائل القمر ما بي

 إنه العشق سكن في

 حبيبتي ياقمر

 من أجلها

 السهر  أدمنت 

 في حبها تورد العمر

 وعن عشقها كتب القلم

 وفي كل لحظة وحين

 يتواجد من أجلها الحنين
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٧٣الخاطرة  رقم )

 (لغة العيون )

 

 تلك اللغه التي 

 الكلماتتختبئ داخلها كل 

 الهمسات  كل  وتشرح بها

 من خلالها تتكلم الحروف

 دون نطق

 بل تشرح من الشعاع المطل

 إنها تعبر عن نفسها وتترجم الحروف

 وتعبر عن ما بداخلها من كتمان

 نفردت بالبوحاو 

 ختارت الوضوحاو 

 وتركت الكتمان

 إنها لغة العيون  

 العشق والفتون  بين

 تشرح وبجنون 
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٧٤الخاطرة  رقم )

 (دروب العشاق)

 

 العشاق  دروب   علي

 والقلب مسته  أسير

 الأشواق  

 وبات فيك أسير

 قلمي عندك سفير

 كتب فيك وعنك

 
 
  سطورا

 
   وسطورا

 وغرق فيك

  
 
 بحورا  بحورا

 هائما  بك  فأصبح

 أنا اليقظ

 والكل حولي نائما 
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٧٥الخاطرة  رقم )

 (الدائم  العشق)

 

 قلبي

 دوما فيك هائم

 كتب فيه قلبييا حبيبا 

 دربي  فيك  ووجدت

 وسكنت الروح بجمالك

 كلوأدمنك الفكر بدلا

 القلب  فيك  كتب

   وكنت

 ولازلت أجمل حب

 وكل يوم جديد

 بعشقك القلب سعيد
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٧٦الخاطرة  رقم )

 (حديث اليوم وكل يوم)

 

 وحين   لحظة  في كل

 يتجدد داخلي الحنين

 عن عشقك أسطر حكايتي

 بتسامتياأنت  سبب في 

 عشقك أنت  دائم

 هائم وقلب فيك  

 دمت سببا من أسباب سعادتي

 أيااا أجمل روح

 وورد يفوح

 دوما أهواااك
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٧٧الخاطرة  رقم )

 (شاطئ الهوي )

 

 علي شاطئ الهوي 

 تستقر سفينتي

 وأنت  طب
 
 اودو  ا

 وسكني وسكينتي

 فيك كتب القلم

 شفي ربي وبك

 الألم 

 شاطئ هواك طوق 

 أريد منه  حلم أنت  لا

   أن أفوق  

   هأنت  خمر تناولت

 ةمرة واحد

 ثم سكر فيك القلب

 وغرق فيك حب
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٧٨لخاطرة  رقم)ا

 (نبض لا يهدئ)

 

 ختلي قلبي بياكلما 

 سرعان ما ذادت النبضات

 في ذكراك النبض لا يهدئ

 وكلما ظننت أن 

  سكت  القلب

 يبدء  أراه 

 صراع داخلي

 بين القلب والنبضات 

 الهمسات  تولد  فيك

 وعنك كتب القلم حكايات

 وحكايات 

 أنت  شمس أضائت روحي

 ليس لها من مغيب
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٧٩الخاطرة  رقم )

 (شريد الفكر)

 

 منذ أن عرفتك 

 الفكر  شريد  وقلبي

 التفكير

 ومقتحم عقلي 

 والحنين ممتلئ روحي

 وراقيأوالكلمات سطور في 

 كيف من عشقك الرجوع
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٨١الخاطرة  رقم )

 (كافأني)

 

 حبيبك  وجعلني  قدري  

 روحي معكي لن تسيبك

 ففي كل يوم يمر جديد

 عشقك يتعمق داخل الوريد

 والروح بك مفتونه

   راقية

 أنت  أرق حنونه
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٨١الخاطرة  رقم )

 (عشق في العمق)

 

 داخلي محفور   عشقك

 كلمات  تكفيه لا

 وسطور   

 أنت  لا تكتب 

 
 
 حسبل ت

 بضم التاء

 وهامفيك سرح الفكر 

 والقلب سكت عن الكلام

باههاوأنت    نت 

 وفي العينان صورك نسخت

 متحف يسدل أمامي

 عشق أنت  و أسطورة غرامي
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٨٢الخاطرة  رقم )

 (تأخرت الأرواح)

 
 لتقينا اماذا لو 

 منذ أزمان
 والحنان  بالحب  ربيعنا  وملئ

 وطالت داخلنا السعاده
 ةوشهور وزيااد  ليام
 منا اليأس وولي 

 والحرمان 
 من ذاكرتنا وهرب

 النسيان 
 وعشنا في عشق لعوام

 فيك وعنك أقلاااااااام وسطرت
 متلئتاوأرتويت منك حتي 

 كتفيتا  حتي  وعزفت لك
 يوزارت السعاده وجه

 علي جبيني عمري  كورسمت
 سكة أرواحنا كأنت  

 ةبعيد 
 ةتقدمت لكانتلنا سعيد لو
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٨٣الخاطرة  رقم )

 (تلاقي الأرواح)

 

 مابين وجودك في قلبي

   سكونك وبين

 روحي  داخل 

 أخاف عليك من الأيام

 بفكري دوما تسرقني

 الأوهااام 

 جري حتي  ما الذي

 أخش ي عليك المر 

 ذاكرتي  في  كتبكوا

 العمر  رواية  

 حب أم عشق أم تعود

 إدمان  إنه  بل

 يتحمله إنسان صعب 

 توردت في روحي

 وفحت بعطرك

 وسكنت طموحي 
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٨٤الخاطرة  رقم )

 (حكاية قلب)

 

 الحب  روايات  مع قصص

 منصتا لأستمع وقفت 

 حكاية قلب 
 
 ا

 نال منه العشق مناله

   يصعب  حتي بات

 حاله  عليه

 العشق وأصبح تعاطي 

 مدمنه 

 مزمنه   بات  الحنين 

 سكن في بحوره

 وغرق في أعماقه
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٨٥الخاطرة  رقم )

 (اشتياق)

  

 الأيام  مرور  مع

 نهاأشعر أ

 في غيابك أعوام 

 نعم أعوام

 غاب المنام 

 ليلة التمام  في  يا بدرا

 ؟ ي فقدانأو  ؛غيابك فقدان

 المياه لظمأاااان  كفقد 

 إنه الفقدان المرير

 نتظاركاشد مراره أو 
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٨٦الخاطرة  رقم )

 (ثورة الحنين)

 

 أنادي قلمي

 ويصحبني ألمي

 مابين الحنين والأنين

 السنينكم أخذت منا 

 قتربي لا تغتربيا

 عانقي روحي

 بسرك بوحي

 أعشقكي  إنني

 وتركت روحي تسمعكي

 حتي فؤادي تركني

 وذهب معك

 والعين باتت ترسمك

 أياهدية العمر

 والعمر معك يمر

 خمدي ثورة الحنينأ

 



  

101   
  

 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٨٧الخاطرة  رقم )

 (سحر عيني )

 

 من سحر عينيك أقتبس قصيدتي

 تلك العينان الجميلتان

 يستحضر العقل كلماته  فيهما

 ويلد للقلب همساته

 وتعبر الروح عن إعجابها بك

  ةبطريقتها الخاصه في كل لحظ

 التي تسبقها ةتعشقك أكثر من اللحظ

 أنت  أسطورة غرامية ملهمة للروح

 بمجرد النظر إليك تولد كلمات لك

 الحب والعشق الحقيقي  فيك

 فحسب ةالذي لم يكن فتر 

 بل هو دائم ومزمن

 م ومقاوموقائ
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٨٨الخاطرة  رقم )

 (ماذا لو)

 

 تجرعت قطرة من كأس الحنين

 روحك  داخل  وسرت

 صمتك وخرجت عن

 وسمعت بوحك 

 وأخبرتني عن اشتياقك

 شتاقكأت لي الوق

 وهرول القلب إليك

 وأمسكت يدي بيديك

 ونظرت عيني لعينيك

 وهامت قلوبنا

 وسعدت أيامنا 

 تحققت أحلامنا

 وتذوقنا السعاده

 فشيئا شيئا
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٨٩الخاطرة  رقم )

 (حبيبتي)

 

 نا المتيم بكيأ

 لست أدري 

 ين يأخذني الحنين والأنينأإلي 

 فلن تتوقف نبضات حنيني إليكي

 حتي يفني بي عمري 

 هداني ربي إياااكأ

 والروح دوما تهواك

 والفكر معك أسير

 والقلم لك سفير

 بداأهواك دوما و أ
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٩١الخاطرة  رقم )

 (خشية الفراق)

 

 لا أخش ي شيئ

 ما أخش ي بقدر

 فراقك 

 ممات  ففراقك

 علي قيد الحياة
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٩١الخاطرة  رقم )

 (نبض يسكن روحي)

 

 أيااا نبض
 
 يسكن ا

   قلبي 

 ورواية 

 ما لها من نهاية

 تنعش الروح

 عماقي تفوحأوفي 

 أ.. ع.. ش.. ق.. ك.. 
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 عاطف أحمد عبدالله خواطر عاطفية    

 (٩٢ )الخاطرة  رقم

 (حنونة القلب)

 

 القلبأيااا حنونة 

 وصديقة العقل

 وحبيبة القلب

 وساكنة الروح

 ومؤنسه الجوارح

 لذالك أعشقك
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 (٩٣الخاطرة  رقم)

 (حبيبتي)

 

 في قربك تموت داخلي

 كل العلل 

 وفي بعدك تشعر الجوارح

 بالملل 

 مقرك  قلبي  وفي

 روحي مستقرك وفي
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 (٩٤الخاطرة  رقم )

 (إلفة الأرواح)

 

 بين الأرواححينما يؤلف الله 

 يكتفي بالأخر اكلاهم

 ويري الدنيا من حوله

 أكثر روعة 

 مها ومريرهال آرغم 

   ةوكأن الدنيا خالي

 نيالروح ينهذمن  إلا 

 ن العشق أمن قال 

 لا يغير حياتك

 فهو جزء من حياتنا

 فلا حياة بدون حب

 ولا حب بدون حياة
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 (٩٥الخاطرة  رقم )

 (أصعب حب)

 

 أصعب حب حينما 

 قلب خجول يسكن 

 هو أخبر لا  

 فأستراح

 ولاهو سكت فأراح

 سير حتيأظل 

 مرهأيحكم الله في  

 إما بالتلاقي السعيد

 بالفراق المميت أو
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 (٩٦الخاطرة  رقم )

 (مكافئة القدر)

 

  وجعلني  قدري   نيأكاف

 حبيبك 

 روحي معكي لن تسيبك

 يمر جديد  يوم   ففي كل

 حبك

 يتعمق ويجري في الوريد 
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 (٩٧الخاطرة  رقم )

 (منذ التلاقي)

 

 منذ أن تلاقينا

 ونظرت العيون لبعضها

 تصلت الأرواحاو 

 علمت الروح أنها 

 صيبتأ

 الغرام الذي حير العلماء ءبد

 غرامك المستوطن أعماقي

 إنه سطو مسلح بالرقة والجمال

 محمل بذخائر الدلال

 ةفي مهمة غرامية فائق

 و الأعماق والقلوب والعقول ز تغ

 يحتلال روحاكيف النجاة من 

 كيف العبور من كمين أيامك
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 (٩٨الخاطرة  رقم )

 (ماذا لو صالحنا الزمن)

 

 وتبسمت لنا الحياة

 كتمل الحب دون عراقيلا

 وغردنا سويا دون خوف

 من الأيام 

 لنا الأحلام توتحقق

 يديناأوأطلقت الحياة 

 أبحرناوغصنا في بحر العشق ثم 

 علي شاطي الغرام 

 فينا الكلاموسكت 

 ونابت عنا العيون بنظراتها

 القلوب ما كان في طيها  توردت

 الدموع من بقايا دمعها  وجفت

 وجوهنا  علي  ورسمت الحياة

 سرها  
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 (٩٩الخاطرة  رقم )

 (حبيبتي والقمر)
 فيها يطول السهر

 يتسائل القمر
 ؟ما الخبر 

 تحت ضوء القمر
 ينفرج ستار الأسرار
 ةوتفتح أبواب الذاكر 

 علي مصراعيها
 وتساقط الحكايات 

 تتساقط أوراق الشجر  كما
 تملئ المكان

 المطر  حبات  كمثل
 بها محبوبتي

 كافأني القدر 
 بهواها ولم يشغل الفكر سواها

 إنها القمر المطل الراقي
 شواقيأاستمع وأنت  إلي 

 إنني احبها
 وبين حنايا

 روحي خبأتها
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 (١١١الخاطرة  رقم )

 (؟تروحين أفي الروح و )

 

 مسكنك في روحي

 كلما همست الأرواح

 إحساس هوانا باح

 وغرد وغني كلمات العشق

 هام لهوانا منوكل 

 وتعمق داخلنا الحنين

 وأصبح غريب كالشريد

 شريد الفكر
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 (١١١الخاطرة  رقم )

 (عشق العمر)

 هياحبيبا لولا 

 همس الفؤاد ما 

 بما لاقاه 

 الدنيا لم تسعني من بهجتي

 صالحني زماني بمهجتيلقد 

 والروح به تراقصت وغردت

 والعين فيه صورت وتصورت

 والقلم عزف بكلماته 

 نطلقاو 

 وفي غيابه يصاب قلبي 

 بالقلق

 وعند وجوده تستأنس الجوارح

 وفي روحه الفكر دوما سارح

 عماقيأيا حبيبا تجول في 

 ونال شوقي وأشواقي

 أهواك بقلب لا

 يسلاك
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 (١١٢الخاطرة  رقم )

 (ملفته)

 

 كلما نظرت لها روحي

 لفتتني 

 سكنتنيأوفي حنايا جمالها 

 تمايلت وسحرتني  وبرقتها

 ةالمكنون ةالحنون

 همس بها الفكر ورق

 وحن لها القلب ودق

 وسرت الروح بروحها

 وشغلت الفكر بحسنها

 ومعها، عشق عمر

 الوقت يمر

 المؤلف/عاطف أحمد عبد الله
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 الفهــــرس

 4 ........................................................................ شبية الروح (١) الأولي الخاطرة

 2 ................................................................... إتصال الروح (٢)  الثانية الخاطرة

 3 ..................................................................... مؤنس العمر (٣) الثالثة الخاطرة

 7 ........................................................ ماذا لو غلبني الحنين (٤)  الرابعة الخاطرة

 3 ........................................................................ العشق المزمن (٥)رقم الخاطرة

 00 ..................................................................شواطئ الحرمان (٦) رقم الخاطرة

 00 .........................................................................ونيس الروح (٧)رقم الخاطرة

 03 .......................................................................... درب الهوي  (٨) رقم الخاطرة

 04 .......................................................................... سهر الروح (٩) رقم الخاطرة

 02 ................................................................... حديقة الشعر (١١) رقم الخاطرة

 03 ..................................................................... ساكن الروح (١١) رقم الخاطرة

 07 .............................................................. الحديث من  نغم (١٢) رقم الخاطرة

 08 ............................................................. علي بساتين الورود (١٣) رقم الخاطرة

 20 ....................................................................... بحر الشعر (١٤) رقم الخاطرة

 20 ..................................................................... لهفة الحنين (١٥) رقم  الخاطرة

 22 ..................................................................... سحر عيني  (١٦) رقم الخاطرة

 23 .............................................................................. ملهمي (١٧) رقم الخاطرة
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 22 ....................................................................... صرخة قلم (١٨) رقم الخاطرة

 23 .................................................................... همس الأنامل (١٩) رقم الخاطرة

 23 ....................................................................... وردة الروح (٢١) رقم الخاطرة

 28 ............................................................. علي جيتار الكلمات (٢١) رقم الخاطرة

 30 ...................................................................... منبر الشعراء (٢٢)رقم الخاطرة

 30 ...................................................................في بحور الشعر (٢٣)رقم الخاطرة

 32 .............................................................خلف أسوار القلب (٢٤) رقم الخاطرة

 33 ................................................................. أ_ ع_ش  _ق _ك (٢٥)رقم الخاطرة

 32 .............................................................................. الحنين (٢٦)رقم الخاطرة

 37 ......................................................................... الروح عهد (٢٧)رقم الخاطرة

 33 ................................................................. صديق الحروف (٢٨) رقم الخاطرة

 38 ...................................................................... عشق العمر (٢٩)رقم الخاطرة

 40 ....................................................................... حديث  نغم (٣١)رقم الخاطرة

 42 ................................................................. عراقيل السنين (٣١) رقم الخاطرة

 43 ..................................................................... في يوم الشعر (٣٢)رقم الخاطرة

 44 ................................................................ علي أوتار الهمس (٣٣) رقم الخاطرة

 42 ................................................................ علي أعتاب الحنين (٣٤)رقم خاطرة
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 47 ....................................................................... درب الهوي  (٣٥) رقم  الخاطرة

 43 ............................................................................. محاكاة (٣٦) رقم الخاطرة

 48 ........................................................................... همسات (٣٧) رقم الخاطرة

 20 ......................................................................همس العمر (٣٨) رقم الخاطرة

 20 ..................................................................... سحر العيون  (٣٩) رقم الخاطرة

 22 .......................................................... ماذا لو باحت القلوب (٤١)رقم الخاطرة

 23 ................................................................ القلم والقرطاس (٤١)رقم الخاطرة

 24 ..............................................................................جوريه (٤٢) رقم الخاطرة

 23 ..................................................................... لوعة العشق (٤٣) رقم الخاطرة

 27 ....................................................................... زهرة العمر (٤٤) رقم الخاطرة

 23 .................................................................... في يوم الشعر (٤٥) رقم الخاطرة

 28 .................................................................... نحن والعشق (٤٦) رقم الخاطرة

 30 ..................................................................... عشق اليقين (٤٧) رقم الخاطرة

 30 .................................................................... ذبذبة الحنين (٤٨) رقم الخاطرة

 32 ..................................................................جمرة الاشتياق (٤٩) رقم الخاطرة

 33 ........................................................................ عهد الروح (٥١) رقم الخاطرة

 34 ....................................................................... حكاية قلب (٥١) رقم الخاطرة
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 32 ............................................................ علي مائدة الحروف (٥٢) رقم الخاطرة

 33 ...................................................................... رواية العمر (٥٣) رقم الخاطرة

 33 .................................................................... شوق لا يغيب (٥٤) رقم الخاطرة

 38 ................................................................. سيدة الهمسات (٥٥) رقم الخاطرة

 70 ............................................................................. الفراق (٥٦) رقم الخاطرة

 70 ...................................................................في بحر العشق (٥٧) رقم  الخاطرة

 72 ........................................................................ يوم الشعر (٥٨) رقم الخاطرة

 73 .................................................................. إتصال الأرواح (٥٩) رقم الخاطرة

 74 ..................................................................... معاناة الروح (٦١) رقم الخاطرة

 72 .................................................................... حديث الروح (٦١) رقم  الخاطرة

 73 ................................................................ فاتنتي وخاطرتي (٦٢) رقم  الخاطرة

 77 ....................................................................... أنت  الهوي  (٦٣) رقم  الخاطرة

 73 ................................................................. ملكة الهمسات (٦٤) رقم  الخاطرة

 78 ................................................................... لايف الحروف (٦٥)رقم  الخاطرة

 30 ................................................................صحوة الاشتياق (٦٦) رقم الخاطرة

 30 ............................................................... الهوي وإين الدوا (٦٧)رقم  الخاطرة

 32 .................................................................... شعاع القمر (٦٨) رقم  الخاطرة
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 33 ..................................................................... ميناء الصبر (٦٩) رقم  الخاطرة

 34 ................................................................... إدمان الشوق  (٧١) رقم  الخاطرة

 32 ...................................................................جوهرة الحياة (٧١) رقم  الخاطرة

 33 ................................................................. حبيبتي والسهر (٧٢) رقم  الخاطرة

 37 ...................................................................... لغة العيون  (٧٣) رقم  الخاطرة

 33 .................................................................. دروب العشاق (٧٤) رقم  الخاطرة

 38 .................................................................. العشق الدائم (٧٥) رقم  الخاطرة

 80 ........................................................ حديث اليوم وكل يوم (٧٦) رقم  الخاطرة

 80 .................................................................... شاطئ الهوي  (٧٧) رقم  الخاطرة

 82 .................................................................... نبض لا يهدئ (٧٨)رقم  الخاطرة

 83 ..................................................................... شريد الفكر (٧٩) رقم  الخاطرة

 84 .................................................................... كافئني القدر (٨١) رقم  الخاطرة

 82 ................................................................. عشق في العمق (٨١) رقم  الخاطرة

 83 .................................................................. تأخرت الأرواح (٨٢) رقم  الخاطرة

 87 ..................................................................... تلاقي الأرواح (٨٣) رقم  الخاطرة

 83 ....................................................................... حكاية قلب (٨٤) رقم  الخاطرة

 88 ........................................................................... اشتياق (٨٥) رقم  الخاطرة
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 000 ................................................................... ثورة الحنين (٨٦) رقم  الخاطرة

 000 ................................................................... سحر عيني  (٨٧) رقم  الخاطرة

 002 ............................................................... ماذا لو تجرعت (٨٨) رقم  الخاطرة

 003 .......................................................................... حبيبتي (٨٩) رقم  الخاطرة

 004 ................................................................. خشية الفراق (٩١) رقم  الخاطرة

 002 ........................................................... نبض يسكن روحي (٩١) رقم  الخاطرة

 003 .................................................................. حنونة القلب (٩٢) رقم  الخاطرة

 007 ..............................................................................حنين (٩٣)رقم  الخاطرة

 003 ..................................................................... إلفة الروح (٩٤) رقم  الخاطرة

 008 ................................................................... أصعب حب (٩٥) رقم  الخاطرة

 000 ................................................................. معانقة القدر (٩٦) رقم  الخاطرة

 000 ..................................................................... منذ التلاقي (٩٧) رقم  الخاطرة

 002 ..................................................... ماذا لو صالحنا الزمن (٩٨) رقم  الخاطرة

 003 ................................................................حبيبتي والقمر (٩٩) رقم  الخاطرة

 004 ....................................................... في الروح وأين تروح (١١١) رقم  الخاطرة

 002 ................................................................. عشق العمر (١١١) رقم  الخاطرة

 003 .......................................................................... ملفته (١١٢) رقم  الخاطرة
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